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Fraga 1
Fyll i det/de ord som saknas (3p):
\H of \Oﬂ “ I
Missling orsakas av e M, Missling dr en av de mest smittsamma

sjukdomar som finns och smittar (ange huvudskligt smittspridningssﬁtt:).V.'.‘@...(. L&%Wfﬂ(&mdf)
Insjuknande i méssling 4r akut med snabbt stigande feber, 6gonirritation och tilltagande

torrhosta. Efter ndgra dagar upptrader (ange symtom:)..... M’{ﬁ (@( il 3 ........ Missling

medfor ofta komplikationer som andningsbesvér, sekundéra infektioner och lunginflammation

men dven hjdrnhinneinflammation och sk subakut skleroserande panencefalit forekommer.

Missling gér att forebygga (medicinskt) genom...@W“l!...‘l./ﬁ}ﬂ?f{i‘/&iiﬁf 9"?3 ....... Aven om sjukdomen

ofta &r typisk sa bor diagnosen laboratorieverifieras vilket vanligtvis sker genom en

molekyldrbiologisk metod som kompletteras med en métning av patientens g

........ ( 3'/{’{(7@@9(/ i blodet. Missling #r anmélnings- och Qf‘wrwf@ﬁphkug

Fraga 2

En ildre slikting oroar sig for att hens hoft ska opereras och &r orolig for att fi “ndgon
sjukhussmitta”. Eftersom du kan en massa mikrobiologi och smittspridning kontaktar hen dig
och hoppas att du ska kunna besvara nedanstidende frdgor om smittspridning.

a) Vilka tre vanliga blodsmittor finns det (som &ven screenas for hos blodgivare) (1,5p)?

HiYy w8V, HeC

b) Kan hen skydda sig mot blodsmitta vid operation (motivera kort) (1p)?
g%ﬁ%‘%{é’gﬂﬂ I ke el sl yoldn MG Ul operationen
Qr  bladepitfer; wen o svhechetsshilia S opg ) Uhhusets :3
Eeogrol et
OV G\l

]

2 bt b Py |
S\enshg &) (hbes = 5‘?{? z*f@ugﬁ:{_ﬁgﬁw >, wmea  len
It Shydd Sy grram  atedneridg b HBY,
¢) Om hen skulle bli smittad, hur vet mar att Aen fatt en smitta (vilkén diagnostik anvénds

for respektive smitta) (1,5p)?
) ot .
oeday’ anvards Oy Hv (espelive. H&y
mectn -BC-Dep. amnndls Bar Hee, N
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Hen, 19 &r, kommer till akuten ddr du jobbar. Hen har ont i halsen vid svéljning sedan igar.

Fraga 3

Tilltagande smirta, svart att svilja, feber 39 grader. Hen har kraftigt rodnade och forstorade

i O

tonsiller utan beldggningar, flera Gmmande lymﬂcortlar pé halsen. Hen har inte hosta.

a) Du misstinker att hen har tonsillit. Vad bor nu goras- vilket svar dr mest korrekt?
(markera endast ett alternativ) (1p)
0 E.coli dr vanligast bakomliggande orsak, odling avgor

@{ 1 kan ha bakteriell tonsillit eftersom hen har 3 av 4 centorkriterier, StrepA-test

avgor.
0 Hen har troligen bakteriell tonsillit eftersom hen har 4 av 4 centorkriterier, StrepA test
behovs inte.
0 Hen har troligen viral tonsillit eftersom hen inte har beldggningar och hosta. .

0 Hen har troligen viral tonsillit eftersom det ar vanligaste-orsaken till tonsillit.

b) Varfor brukar man behandla bakteriell tonsillit med antibiotika?
(markera endast ett alternativ) (1p)
T5r att paskynda subjektivt tillfrisknande, minska smittsamhet och risk 6 alsbold
0 For att forebygga resistensutveckling
0 For att forebygga glomerulonefrit och reumatisk feber C%
o For att sikerstilla att infektionen &r bakteriell —

0 For att Grupp A streptokocker orsakar nekrotiserande fasciit

¢) Behandlingen hjilper inte patienten som efter ytterligare tva veckor kénner sig
innu mer trott, fortfarande har kraftigt forstorade lymfkortlar pa halsen, hog feber
och en tendens till grotigt tal och gula ogonvitor. Vad beror patientens symptom pa?

Ange det mest sannolika svaret (markera endast ett alternativ) (1p).

0 Patienten var resistent mot antibiotikabehandlingen
0 Patienten tog inte sin antibiotika som hen skulle (dlig foljsamhet/compliance)
0 Patienten har latent HSV-infektion

0 Patienten har S.aureus-infektion

S
@Patienten har mononukleos
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En éldre patient vardas inneliggande pa geriatrisk avdelning for urosepsis och fir intravenos

Fraga 4

antibiotika-behandling med cefotaxim. Hen blir snabbt béttre men pa tredje dagen tillkommer

kraftiga diarréer.

a) Ange den mest troliga orsaken till hens diarré. Motivera kort.(1p) !
/(,gh Lbiohley hor g(@mi- - olen normalen tepm@loren A (let

ﬁér oM O Dt pes i l*;?f“’f‘ alt hilvdsa,
b) Hur diagnosticeras det? (Vilka prov tas och hur analyseras proven vidare)? (1p)
C LO_S{’T i@léﬂrm’l C?’ i@&:ﬁ\{, @5 ;}aggﬁpgi“gﬁ(&g 85{9/'{@%?"? p(’g@ Tp{mf
oo \Viddoe. Qralysear \/i'f& R, £
(% -

¢) Vilka vardhygieniska dtgérder vidtas? (1p)
POHQ{\!@ Lié’t“ {1’\!@’[,& xS QAN sl ek
% aalel] , bresala hglenruReer de ¥ jasg, hact At fore el y

Fraga 5

Kryssa for samtliga péstienden som stdmmer: (1p)

Q@ Adjuvans anvinds i vaccin for att forstiarka immunsvaret

0 Avdédade vacein kan orsaka aktuell sjukdom hos immundefekta patienter
(/ o MPR (missling, roda hund, passjuka) dr ett sk attenuerat vaccin -

/jii Subenhetsvaccin innehaller renframstéllda delar av virus C) G %

ﬂ De som inte kan vaccineras far visst skydd genom sk flockimmunitet

Fraga 6

Vilken #r den vanligaste bakteriella nosokomiala infektionen?

Markera ett korrekt svar (1p)

J @ Meningit
mi

Ovre luftvigsinfektioner ‘
o Nedre luftvigsinfektioner O
Vo Urinvigsinfektion

o  Hudinfektion
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Fraga 7
En lunginflammation orsakad av influensavirus vill inte ge med sig snabbt nog for patienten som
dirfor soker ldkare.

a) Kan antibiotika hjdlpa patienten att bli frisk snabbare? Motivera ditt svar kort. (1p)

/V@ / Otﬁ%i:}ichixa lminer (nle bitla bt *”Wfﬂég%" ol

nFlampaberen ¢ onsaled o WTUE.

b) Varfor 4r det vanligare att smé barn fir lunginflammation #n unga vuxna? (1p) 7
P g {. ! . s
ﬁ $L iﬂi‘% Vg f'!'ifz’ jgg@!‘{ & ,gj Q,y' béfgyég\ ggvu

QI\L“Q lnea Restge ki g Mt?( N?‘%’\ vigng . Sma b N

@“)m o ’%"i?‘“ go T efé’@;ﬁﬂ ;’T';ejg{ m WMSW& i Hilhslieh
Fraga 8 Qé@:r SJ Qr (W\gfk re o oo lnle \'1&‘3; O /3 ;’fff/ S!e‘* (1% Q&"%“ﬁrﬁ
Fyll i de ord som saknas 2,5p) 7

Av patienter med meningit har ca 75% medvetanderubbning, utéver det &r de vanligaste
symptomen pa menlnglt T} s Q@VL\UW»:‘((K,Q) ..... mﬁ\c L’;’t .................... och

3) %C \&e’?{f Andra symptom 4r exempelvis krékning, Jjuskénslighet och trotthet.

......................................

Vid misstanke om en bakteriell meningit ska prov for laboratoriediagnostik tas frdn o
s, | Y

4)blﬁa ............................ och 5)...c..... H[}Lif‘@(‘ ................... samt frin eventuellt

infektionsfokus.

Fraga 9

Vad star ESBL for och varfor 4r den resistensen inte kopplad till en specifik bakterie? (1p)

ESR/_ elac B bredepeltrunbelalelaas deh dr tnte.

hogplad WA en speel” peciPl meﬁw ol 5(*@2, o @) epnshap O ”)
Sem e fatte™ ol latile i‘f:* Dietiducess NS 20w
8{% oon es8 leqa el bla g;qm iefliita Geln mnenclalthnesr

Fraga 10

Vilka uppgifter ska anges pa en remiss for serologi? (1p)

Ev \r\%’cﬁs@@mg, d@ (ac tm) mammé’c evenbuel  Ullanelsy ai@/g@f

ernhuell  anbbicialdmd iy, ot proet ac taget 2\

Ay ranines. , PEE0N b z} handii Hege f{\f"“’"ﬁ%ﬂ! mec
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Fraga 11

Clostridium difficile #r en bakterie som normalt finns i tarmen hos 2-5% av den friska
befolkningen. Blir en person som har bakterien i sin tarmflora behandlad med antibiotika kan
den orsaka antibiotikautlost diarré. Smittspridning mellan patienter forekommer ocksa och har
orsakat besvirliga utbrott pa sjukhusavdelningar. Vilka tgérder bor vidtas for att stoppa

smittspridning vid utbrott p vardavdelningar? Kryssa for samtliga korrekta pastdenden (2p)

Placera patienter med C.difficile-orsakad diarré i samma rum

Noggrann féljsamhet av de basala hygienrutinerna med omedelbar spritning av hdnder
efter utfort vardmoment

Noggrann foljsamhet av de basala hygienrutinerna samt tvatt av hénder fore spritning
efter utfort vardmoment

Vard av smittad patient pd enkelrum med egen toalett

Stidning av patientnira lokaler med spordddande medel

OR KX | R | OO

Behandla alla pa vardavdelningen med bredspektrumantibiotika

Fraga 12
Sitt ett kryss for korrekt pastdende (3p)

SANT FALSKT

Barn som vaccinerats mot Hib (Haemophilus
influenzae typ b) kan inte fi meningit

Vaccination innebér en passiv immunisering

Immundefekta patienter kan inte vaccineras

Alla som genomgar vaccination fér 100 %
skyddseffekt

X | x| X

Ievande, men forsvagade, vaccin ger bittre och %

lingre skydd #n icke-levande vaccin )
Personer som genomgétt komplett vaccination mot .
HBYV uppvisar anti-HBs IgG-titrar i blodet
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Fraga 13
En 85-4rig kvinna soker med tita tringningar, sveda vid vattenkastning och lite l4tt feber sedan
négra dagar tillbaka. Du missténker att hon drabbats av urinvigsinfektion (UVI).

a) Vilken bakterie orsakar flest urinvigsinfektioner? (0,5p)
= ool

b) Varfor 4r det vanligt att just &ldre kvinnor far denna infektion? (1 )

Aldwe. lnnrer aom gereng At dlimalferiet Hl’zﬂz sloroee S anhisner et
hm f " Vy@z} Iy e Q'ﬁ”"(%ﬁi”’f” V’/m bf@ls'w 1’"2 &7 W”?Wp 63‘ i’?&gﬂ’% V@Yﬁv““[

v
wilfé: De hee oven s Qedo len pieel ;pi’&s{w/}} Vi 3 ot Vidter qw(
¢) Likaren kan bedsma Kliniskt om patienten har en okomplicerad UVI och forskriva , P o pﬁ 7

M

A
antibiotika utan diagnostik. Har patienten déremot en komplicerad UVI ska adekvat df?;){/ (’ff?:l “%‘é {t
W
diagnostik utforas. Vilket/vilka prov tas och hur ska de/det analyseras vidare? (1p) (\VW? ﬁ

Uﬂﬁ@mw L0 (m f*f:‘m@ ite aedlogl P

\ B e
\ﬁ%

d) P vilket sitt kan en kvarliggande kateter bidra till en UVI? (1p)
/(/dé%mﬁf/ alle. Indinmnnss lnla {lefo
i’i.Mé?{'Eéégﬁﬁ e diar O Q‘/ g8 O
ollatec, Villeh de aplednigen R e ok prasle.
| o vrenel il / i e A f
b Y fos f\f?éz}f‘i budef  Och gheciollt  uid. \dtbnot
a anhbichlia met VL B8 bilas biofilim
; SH @& leddan o b ke
chwlas ot
i«é t ;{*‘5{7’1 fﬂ@‘)jﬁq g/w@/’ ,7‘?\}

%ﬁmﬂ G ﬁ"‘?ﬁ A0
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