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Fraga 1

Fyll i det/de ord som saknas (3p):

Missling orsakas av ...... U ‘R"S ...................... Missling 4r en av de mest smittsamma
sjukdomar som finns och smittar (huvudskligt smittspridningssatt:)..... l(/t{’ .............................
Insjuknande i méssling r akut med snabbt stigande feber‘,(t')gonirritation och tilltagande
torrhosta. Efter nagra dagar upptréder (ange symtom:)..[.o. (X(h \(/J%L/ipsjcj Missling
medfor ofta komplikationer som andningsbesvir, sekundéra infektioner och lunginflammation
men 4ven hjirnhinneinflammation och sk subakut skleroserande panencefalit forekommer.
Missling gér att forebygga (medicinskt) genom...\.).;.ai.g.(.:.[ f\@‘;aﬁ ....... Aven om sjukdomen
ofta #r typisk s& bor diagnosen laboratorieverifieras vilket vanligtvis sker genom en

molekylirbiologisk metod som kompletteras med en métning av patientens

; . L
Q(\L \ L(G@ crl....... i blodet. Missling 4r anmélnings- och SYV\IH§ 2. [0S pliktig.

2

Fraga 2
Den nya definitionen av sepsis lyder: Livshotande organsvikt orsakad av ett stort systemiskt
infektionssvar. Snabbt och adekvat omhéndertagande av en patient med sepsis dr av storsta vikt
for patientens 6verlevnad. Vilka prover ska tas pa en patient med missténkt sepsis for att
identifiera mikroorganismen/-erna som orsakar den missténkta infektionen (2p)
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Kodnummer:...&o5 e,
Fraga 3
Trots att Sam, som &r 7 ar gammal, har litt feber och kliande utslag 6ver hela kroppen tar
mamma med Sam for att tréffa morfar som bor ensam, r séllskapssjuk och dessutom har varit

lite hdngig och trott den senaste tiden. Nagra veckor senare fir morfar béltros pi magen och

utslagen vallar honom stor smiirta.

a) Kan Sam ha smittat sin morfar med biltros? Mitivera kort.(1p) L\ L
=\
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b) Vilket mikrobiologiskt agens orsakar biltros? (0,5p) ,‘» ; b : ‘ )(/ =S
Vo ce llen »ZQJ‘\W’ Weset O? -
oD

¢) Trots smirtorna vill morfar girna hilsa pa sin andra dotters nyfédde bebis. Han ringer dig

pé sjukvardsupplysningen och frigar om han kan gora det- vad svarar du? Motivera kort. (1p)
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a) Utdver illamaende och kréakningar vilka dr de tre klassiska symptomen p& purulent

bakteriell meningit hos vuxna? (1,5p)

ku\u(ﬁo‘\ug(\c : f\o‘cl@le”\ﬁ ) H) el

b) Varifrén tas prov for att diagnosticera en meningit? (1p) %
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¢) Hur bor bakteriell meningit behandlas? (0,5p)
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Fraga 5

Hen, 43 ar, kommer till akuten dér du jobbar. Hen har ont i halsen vid sviljning sedan igar.

Tilltagande smirta, svart att svilja, feber 39 grader. Hen har kraftigt rodnade och forstorade

tonsiller utan beldggningar, flera 6mmande lymfkortlar pa halsen. Hen har inte hosta.

a) Vilket svar dr mest korrekt? (ett alternativ) (1p)
0 Hen kan ha Clostridium difficile- infektion, odling avgor
%Hen kan ha bakteriell tonsillit eftersom hen har 3 av 4 centorkriterier, StrepA-test
avgor.
0O Hen kan ha bakteriell tonsillit eftersbm hen har 4 av 4 centorkriterier, StrepA test
behovs inte.
0 Hen kan ha viral tonsillit eftersom hen inte har beldggningar och hosta.

0 Hen kan ha viral tonsillit eftersom det &r vanligaste orsaken till tonsillit.

b) Varfor brukar man behandla bakteriell tonsillit med antibiotika? (ett alternativ) (1p)
)q’Fbr att paskynda subjektivt tillfrisknande, minska smittsamhet och risk for halsbold

o For att forebygga resistensutveckling
0 For att forebygga glomerulonefrit och reumatisk feber (QJ

(A
o For att sdkerstilla att infektionen ar bakteriell

o For att Grupp A streptokocker orsakar nekrotiserande fasciit

Fraga 6
Kryssa for samtliga resistenta bakterier som enligt smittskyddslagen klassas som allménfarliga

(minst ett alternativ ir ritt men fler én ett kan vara riitt) (1p)

0 Enterobacteriaceae som producerar ESBL
\//E(Enterobacteriaceae som producerar ESBL av karbapenemastyp (ESBL CARBA)
0 Vankomycinresistenta enterokocker (VRE)
K/ o Meticillinresistenta gula stafylokocker (MRSA) O
/kr Pneumokocker med nedsatt kdnslighet for Penicillin G (PNSP)
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Fraga 7
I'samband med immunosuppression kan cytomegalovirus (CMV) reaktiveras och orsaka
sjukdom. Aven andra virus kan reaktiveras och orska sjukdom. Vilket av féljande virus ir

vanligast orsak till sédan sjukdom? (ett alternativ) (1p)

o Influensavirus

X Epstein-Barr virus (EBV)

o Norovirus

0 Humant immunbristvirus (HIV) /
o Hepatit A virus (HAV)

Fraga 8
Till barnakuten pa Karolinska inkommer ett 1,5 &r gammalt barn med anamnes p4 kraftiga
krdkningar och diarré sedan ett drygt dygn. Barnet &r ganska intorkat och likaren bestdmmer sig
for att 1dgga in barnet for observation och uppvitskning. Mikrobiologisk diagnostik ska utforas.
a) Vilket virus 4r mest sannolik orsak till sjukdomen? (ett alternativ) (1p)
_ 0 Astrovirus

o Denguevirus

o Enterovirus

o Rotavirus

M Norovirus

b) For vilket virus dr barnet troligen vaccinerad? (ett alternativ) (1p)
o Astrovirus 7
) e
o Denguevirus
o Enterovirus
X Rotavirus

o Norovirus

~ Fraga 9
Vilken metod 4r den vanligast anvénda for att identifiera bakterier fran faeces?
(ett alternativ) (1p)
0 Agglutination /
0 Serologi
X(Odling
0 Toxin-test

0 PCR efter toxin-test
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Fraga 10
Sitt ett kryss for korrekt pastéende (3p)

SANT FALSKT

Barn som vaccinerats mot Hib (Haemophilus
influenzae typ b) kan dnda fa meningit ><

Vaccination innebér en aktiv immunisering X

Immundefekta patienter kan inte vaccineras ><

Alla som genomgar vaccination far 100 %
skyddseffekt 74

Da slemhinneskydd behdvs, som mot tex kolera,
ska vaccinet ge IgA-antikroppar som svar ><

Personer som genomgatt komplett vaccination mot : '
HBYV uppvisar anti-HBs IgG-titrar i blodet \>< k

Fraga 11
Vﬂké(l  uppgifter ska anges pa en remiss for serologi? (1p)
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Fraga 12
En slikting till dig oroar sig mycket for resistenta bakterier och har hort att ménga dr bérare av
ESBL. Hen &r orolig for att hen sjélv &r barare och undrar var man hittar ESBL hos biirare

samt om hen maste antibiotikabehandlas om hen ir birare- vad svarar du‘din slikting? (2p)
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Fraga 13

Vad stdimmer géllande mikrobiologisk diagnostik? Siitt ett kryss for korrekt pastdende (6,5p)

SANT

FALSKT

For att detektera klamydia behover provmaterialet innehalla
epitelceller fran patienten

X

Serologi innebir direkt pavisning av den infekterande
mikroorganismen

Samitliga bakterier méste odlas i nirvaro av syre

Det dr rimligt att ta blodprov for att detektera mikrobiologisk orsak
till faryngotonsillit

X
X
X

Det dr rimligt att ta blodprov for att detektera mikrobiologisk orsak
till en sepsis

Bakterier i biofilm 4r generellt mer kinsli ga for antibiotika #n
frisimmande bakterier

PCR anvindas bara vid diagnostik av virus inte vid diagnostik av
bakterier

XX

Diarré ir en riskfator for VRE

Vissa influensavirusinfektioner kan framgangsrikt behandlas med
antibiotika

En vilinstilld behandling av HIV innebir att patienten har laga
virustitrar i sitt blod

Symptomen hos patienter med sérinfektion av MRSA respektive
meticillinkénsliga S.aureus 4r desamma

Det dr lampligt att genotypa virus for att utreda smittspridnig

Inneliggande patienter med missténkt smittsamma diarréer ska alltid
isoleras

XXX |« X<
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